
L’Internet, vous avez dit ?

Eh oui, les acteurs de la santé mentale devraient aussi utiliser ces multimédias* dont il est si souvent
question dans la presse, soucieuse de montrer les dangers de cette entreprise qui verra nos
collègues surfer* sur le Web*. On nous prédit la fin de la lecture des livres et des revues de notre
spécialité: la présence des écrits de Freud sur un CD-ROM* où le texte allemand et français seront
publiés côte à côte et dont notre « computer » nous permettra l’impression de certains passages
ainsi que de nos notes personnelles ne nous évitera certainement pas de nous référer au livre et au
plaisir de le feuilleter. Mais un travail interactif plaisant et riche donnera tout son sens à la
consultation de l’index et aux riches pérégrinations aisées sur ces minces plaques. On sait d’ailleurs
que cette technique laissera un jour sa place à l’utilisation du multimédia virtuel. Ce numéro de
Carnet Psy montre que la transmission de nos connaissances et de notre art, que la discussion de
nos attitudes et de nos contre-attitudes ne peut être que facilitée par l’utilisation de ces techniques,
y compris avec des collègues habitant loin de nous. L’expérience du télé-enseignement et de la télé-
supervision est entamée avec un succès certain. Nous attendons également l’ouverture de forums
spécialisés sur le Web; espérons ne pas être encombrés par les questions absurdes et répétées de
certains internautes* que la liberté qui règne sur Internet pousseraient à enfreindre les régles de
bonne conduite en usage sur le réseau (Netiquette*). Un problème d’ordre éthique risque pourtant
de constamment se poser : il concerne l’utilisation de documents vidéoscopiques qui ne sauraient
être diffusés qu’avec l’autorisation des patients. Vite à vos modems* : utilisez votre E-mail*
personnel : votre courrier electronique vous coûtera bien moins cher qu’un fax ou une lettre
ordinaire pour demander cette autorisation.
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